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用
愛彌補」義診團隊由桃園長

庚顱顏中心羅綸洲醫師與顱

顏基金會陳依伶執行長共同帶

領，團隊成員包括外科：羅綸洲

醫師、賴瑞斌醫師、盧亭辰醫師

及外籍醫師 Kyung Hoon Chung 

與 Thinh Thai；麻醉科：施博夫

醫師、黃富榆醫師；麻醉技術

師：陳淑芬；手術室護理師：藍

靜宜、佘姿葦及筆者；基金會國

合組副主任李尚林；資深專員卓

明慧與專員曾玟瑜等。出團當天

清晨大家分別從桃園、高雄及美

國等各地出發，於韓國仁川機場

匯集後，再一同前往目的地 - 蒙

古國烏蘭巴托。

顱顏基金會與蒙古國立婦幼

醫院的醫療團隊合作緣起 2009

年，該年顱顏基金會與衛生福利

部臺北醫院和藏蒙委員會合作，

協助 3 位蒙古國立婦幼醫院的種

子醫師 ( 外科、矯正牙科和麻醉

科 ) 來台受訓，也是顱顏基金會

與國立婦幼醫院合作的開始。至

2018 年 10 月為止，顱顏基金會

與長庚醫院合作，培訓 13名蒙古

種子人員，包含 5 名外科醫師、

2名麻醉科醫師、3位矯正牙科醫

師、1 名語言治療師及 2 名護理

師。「用愛彌補」義診團於 2010

年 08月首次踏上蒙古，為蒙古病

童進行唇顎裂手術，讓蒙古病童

重建笑容，至今已 14個年頭。

舒米亞，現年 12歲、男性。

出生時發現患有罕見的「顱顏裂」

先天顏面畸形，在 2013、2014、

2017 及 2023 年分次進行了重建

手術。這次舒米亞非常期盼的台

灣顱顏團隊「用愛彌補」義診團

終於到來，見面後舒米亞先給羅

綸洲醫師一個大大的擁抱，之後

開始接受術前評估，這次是舒米

亞進行最終回的右臉重建手術，

他為了能如期接受診療，積極訓

用愛彌補～蒙古國勇士
舒米亞的蛻變
◎桃園長庚手術室手術專責護理師　游景蘭
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練調整他的身體健康狀態，最終

獲得麻醉團隊評估健康狀況良好

後通過評估。舒米亞是個健康開

朗豁達成熟的孩子，從出生至今

12年頭中他歷經 4次重建手術，

因為嚴重顱顏裂，他的外觀還是

看得出來與正常孩子有所不同。

與舒米亞訪談中，問他是否曾遇

過不友善的對待，他回應說面對

別人的嘲笑，他選擇置之不理，

因為回應只會讓對方變本加厲；

而蒙古人相信輪迴轉世，如果嘲

笑別人，下一世自己也會成為那

個被嘲笑的對象，也許因為宗教

的關係，所以這類的情況他相對

地較少遇到。舒米亞也與我們分

享他即將獲得政府給的土地 ( 在

蒙古國成年後政府會分配一塊屬

於自己可自由規劃的土地 )，他很

開心。

參加蒙古烏蘭巴托的義診活

動，帶給我們極深的感觸與啟發。

透過台灣與蒙古當地的醫療團隊

合作，見證了跨國醫療的力量，

也體會到醫療資源分配不均的現

實。看到病童手術後重拾笑容，

特別像舒米亞這樣經歷多次手術

的患者，依然勇敢面對生活的態

度，讓人深感動容。義診不僅是

在技術上的挑戰，也能將國內頂

尖的醫療技術人才發揮到淋漓盡

致，更是對我們心靈的洗禮。當

我們以愛心與專業攜手合作，跨

越文化與語言的障礙，最終的收

穫是難以言喻的滿足與成就感。

這趟旅程提醒我們，醫療不僅僅

是技術，更是一份責任與愛心。

我們深信，透過我們的努力，能

夠為更多孩子帶來希望與未來。

台灣與蒙古醫師聯合門診
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