
主，服務項目同時以會診形式服

務西醫住院病人。

隨者科內人數增長，針灸科

及骨傷科組成針傷部，首任針傷

部主任為孫茂峰醫師，針灸科科

主任由黃益祥醫師接任，黃益祥

醫師後轉調嘉義長庚中醫科首任

科主任，此時首批外訓西醫專科

訓練醫師何鐘德、陳俊嘉及筆者

完成神經內科次專科訓練歸隊中

醫針傷部，同年 2000 年 3 位醫

師亦同時通過台灣神經醫學會專

科醫師考試取得神經內科次專科

醫師證書，是首批中醫部完成西

醫次專訓練的醫師。之後由於考

量訓練時程太長等因素，訓練制

度曾改成 (3+1) 制，目前則是配

合國家政策，改成以中醫負責醫

師訓練制度為主軸的 (2+2)制。

制度轉換期間長庚醫院及長

庚大學均開始進行兩岸中醫交流

活動，於孫主任到薛宏昇主任這

林
口長庚 1996 年成立中醫部

(當時部主任為林宜信醫師 )

即開辦針傷業務，首任針灸科主

任孫茂峰醫師，骨傷科主任楊哲

彥醫師。開創之初針灸科及骨傷

科主治醫師僅有 3 位，之後再陸

續招募至 6 位，並開始招募住院

醫師，標榜中、西醫雙軌訓練制

度，訓練期長達 6 年 (為 3+3 年

制 )  此時服務業務以健保門診為

 
現職  桃園長庚中醫病房主任
專長  針灸治療腦中風、頭痛、

下背痛、三叉神經痛、

膝關節退化

憶往迎來、承先啟後∼
針傷科永續發展之道路
◎長庚北院區中醫部針傷科主任　楊建中
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段期間是兩岸學術交流最密切的

時期，每年針傷科都會邀請大陸

教授來院教授專業知識，受邀來

台的大陸針傷領域翹楚包括王岱

教授、盧鼎厚教授、傷科孟和教

授、盛燮蓀教授、周德安教授、

鄭魁山教授嫡傳方曉麗教授、管

尊惠教授、張晉教授、田維柱教

授、沈光教授、詹紅生教授、董

亦明教授、趙曉梅教授、李逸群

主任等，著實對於本科專業能力

提升起了很大的作用。

本科醫師亦前往上海、天津、

南京、北京、甘肅等地進行學術

交流與學習，隨著醫療服務的需

求及擴張，在孫茂峰醫師的帶領

下開創健保照護試辦計畫，提升

中醫服務的品質及量能，包含小

兒腦性麻痺日間照護、小兒氣喘

優質照護計畫及腦中風會診照護

計畫，目前已經擴展出許多子計

畫，涵蓋一般門診優質照護計畫

及急診會診照護計畫，同時疾病

種類也延伸到腦傷、脊髓損傷後

遺症、腫瘤、慢性腎病等。 

隨著西醫住院腦中風會診

服務量上升，本科考量提升服務

品質隨即開立專門服務此類病人

的優質會診門診，專職照護此類

病人，成效頗獲好評。同時為了

病人急性後期的住院醫療需求，

中醫部在前楊賢鴻主任帶領下，

2006年於桃園長庚 8樓開辦中醫

住院病房首任病房主任由筆者擔

任，提供腦中風、脊髓損傷及腦

傷復原期的照護，目前擴展至放

射治療及化療的癌症病人照護，

近期有骨傷科團隊針對骨折及關

節置換等術後照護加入新血，目

前中醫住院為自費醫療業務，由

疫情前超過 9 成的占床率可以說

明本單位的服務品質。同時感謝

護理同仁一路的協助尤其是歷任

護理長淑瓊、雅惠及現任秋美的

幫忙達到最優質的服務品質。 

另外中醫特色門診在現任

黃澤宏部主任帶領下亦是蓬勃發

展，提供癌症、腦傷及各類疑難

雜症病人更為優質的醫療照護，

目前針傷科共有 16位學有專精的

主治醫師，專長遍及各個不同領

域，照護範圍也早在數年前走出

醫院，延伸到偏鄉 ( 桃園市復興

區 )，近期也加入居家醫療服務，

期望我們針傷科的努力能使病人

獲得更好的生理、心理及心靈的

健康。
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