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「打擊流感 GO！GO！GO！」

聖 誕 節 關 懷 活 動， 現 場 邀 請

YOYO TV「柳丁哥哥」與「蔓越

莓姊姊」，以及「救援小英雄 -

波力」熱力開唱，並呼籲大家在

歡度佳節同時，也要小心流感來

襲，及早做好防護。

土城醫院兒童內科邱俊哲

醫師表示，雖然新冠疫情看似漸

趨和緩，但隨著時令進入隆冬，

流感病毒反而蠢蠢欲動。流感病

毒造成的全身性症狀包括發燒、

咳嗽、肌肉痠痛、倦怠與四肢無

力，且併發急性壞死性腦炎、心

肌炎等危及生命的重症也屢見不

鮮，尤其免疫力還不成熟的嬰幼

兒更是容易轉變成重症的高危險

群。所幸與神秘的新興敵人新冠

病毒相比，我們對於流感這個老

對手，已有疫苗作為有效的防護

罩，且此流感疫苗的接種已有一

定程度的安全與可靠性。此外對

於一些原本是流感疫苗接種禁忌

症之對「蛋」之蛋白質嚴重過敏

者，衛福部已將之移除。所以即

使是對蛋過敏的小朋友，現在也

可以放心接種流感疫苗，得到充

足的保護力，快快樂樂過年去！

土城醫院院長黃璟隆指出，

冬日氣溫驟降，濕冷天氣容易讓

流感病毒趁虛而入，呼籲家長與

學齡前幼童應儘早接種流感疫

苗，以及早獲得保護力。
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兒童內科邱俊哲醫師提醒家長預防
流感
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