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這裡各種辛酸與甜蜜一幕幕沒有

停歇過，生命誰也留不住，但總

會在寄望中，找到另一個出口⋯

先生罹患食道癌合併肺轉移，因肺

炎住院 1個月仍未改善，病程惡化中，

某日妻子慌張地表示先生很不舒服，我

即刻前往病房探視，當時病人全身盜汗

及呼吸淺快，無助的眼神中卻強裝鎮定

忍耐，看得出來病人努力不讓自己的

不適增加妻子的焦慮，當下我按了呼叫

鈴請求同仁幫忙並通知醫師前來診視，

過程中妻子不停的在病房來回踱步，顫

抖的雙手伴著嘶啞聲音「怎麼狀況越來

越多？」、「菩薩！拜託拜託，不要讓

他離開我！」，終於藥效發揮，病人漸

漸舒緩，一同協助妻子更換病人衣服，

過程中病人仍努力擠出微笑，安撫著太

太，並不斷地向我們道謝，不穩定的病

情，讓妻子的心情起伏不定，卻仍不放

棄奇蹟降臨的機會。

這一天終究還是到來了，血壓下降

呼吸急促，病人似乎已知道會遇到這麼

一天，鎮靜的表達：「醫師，我不要像

電視上那樣，插管子跟切喉嚨，可以讓

我舒服體面的離開嗎 ?時間不要太久，

我太太會捨不得。」此時妻子抱著病

人已泣不成聲，病人說著：「和妳結婚

20年只有去登記，沒有讓你穿婚紗，

真的很對不起妳，跟著我受苦了。」想

起病人曾問過我：「如果妳結婚了，

卻沒有穿婚紗，會不會覺得很遺憾

呢？」，原來病人當初與妻子結婚時經

在

愛與祝福，好好活著！
　　　◎林口長庚 9F病房護理師　廖家文
　　　

專長  腫瘤科照護
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濟狀況不好，只有登記結婚，並沒有舉

辦婚禮，一直對這件事耿耿於懷，在團

隊開會後，詢問病人與妻子的意願後，

決定在病房為他們舉辦婚禮。

在護理同仁與社工師努力聯繫的策

劃下，安排了一場暖心的婚禮，病房牆

上掛滿鮮豔的氣球，先生穿上襯衫，

妻子穿著白紗捧著玫瑰花，在主治醫

師與團隊的見證下，由兒子牽著媽媽將

手交給父親，兩人十指緊扣，雖淚流滿

面，但此時是幸福的，是感動的，在場

的人努力的不讓眼淚滴下，雙手不斷鼓

掌祝福，多麼希望時間可以停住，病人

半坐臥用極微小的氣音對妻兒說：「老

婆，辛苦了。兒子，對不起，媽媽就交

給你了。」妻子不斷搖頭哭紅雙眼說：

「我不後悔嫁給你，謝謝你為這個家的

付出，不用擔心我，我會照顧好我們的

家。」所有人都沉浸在這溫馨感人的婚

禮中，但溫馨中卻夾雜了一層淡淡的哀

傷。

凌晨，體貼妻子的病人，知道她守

著他一晚，累得睡著了，待太陽升起，

太太睡醒後，病人嚥下了最後一口氣，

像是完成了心願，安心的永遠睡去。

某日收到家屬的感謝函，同仁都還

在疑惑與回想，這是哪一年哪一床的病

人啊？當看見婚禮的字樣時，瞬間大家

都驚呼說想起來了。信中提及「感謝當

年醫護團隊盡心協力的照顧與溫暖，用

心的圓夢，讓我們體會真情。感恩你

們讓我們感受自己價值存在，也明白許

多事的意義，我也曾陷入悲傷、絕望與

憤怒，但療傷後讓我們變強大了，勇敢

面對事實，我會帶著愛與祝福，好好活

著！」
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