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活 動 花 絮

2021年 4月 1日兒童節前夕，新北市立土城醫
院舉辦兒童節慶祝活動，由土城醫院志工隊演出
「打造兒童居家安全城堡」話劇，藉由話劇演出
及闖關活動，增加兒童及家長對居家安全的敏銳
度，並教導強化居家安全防護的小技巧，讓家成
為真正安全的堡壘，一同守護兒童平安健康成長。

高雄長庚於 2021年 3月 6日舉辦「糖尿病病
友聯誼會」，活動邀請營養師來教大家如何減
脂飲食，另由糖尿病衛教師帶領大家用簡單的
動作及隨手可得的物品在家裡健康動一動，大
家都十分踴躍的參與，希望大家都能聰明吃，
快樂動，一起邁向健康人生！

高雄長庚於 2021年 3月 27日第一次舉辦膽
胰癌病友會，由王植熙院長帶領醫療團隊蒞
臨現場為病人打氣加油，病人亦能透過血液
腫瘤科邱泰然醫師介紹膽胰癌目前治療新進
展及成功案例，來提升對治療的意願及醫療
信心。另外，營養師、芳療師，也來教導病
人正確飲食及芳療紓壓，讓病人及家屬感受
到醫療團隊的用心及陪伴。

2021年 3月 16日嘉義長庚鄭如婷護理師
至「雲林縣水林鄉瓊社區集會所」舉辦社
區保健服務活動，替社區長輩進行血糖及
血壓量測，也同時提供衛教諮詢，讓長輩
們知道定時測量血糖及血壓，不僅有助了
解自我身體狀態，亦可預防慢性併發症的
發生，出現警訊時即時尋求醫師協助，生
活過得健康又安心。
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