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基隆長庚「深耕社區，花開有成」
◎基隆長庚管理部

基
隆長庚醫院成立於 1985年，繼

台北、林口為體系第 3家醫院。

迄今 35年來致力於照護基隆市和鄰近

新北市 6區等 70萬民眾健康。本院擁

有完善醫療設備及優質醫療團隊，為提

供更周全的服務，於 2006年擴建了第

二院區 -情人湖分院，2018年、2019

年啟用訪客第二停車場及城上城辦公

區，為基隆長庚在地深耕永續發展，種

下蛻變的種子。

基隆長庚秉持「提升醫療水準，創

造社會福祉」之宗旨，不僅是東北部區

域內最大型醫院，更是重度級緊急醫療

能力醫院、核災台北區輻傷責任醫院，

且率先設有癌症病人日間照顧。除了提

供「以病人為中心」的醫療服務，同

時也發展多項特色醫療中心：心臟衰竭

中心、慢性腎病防治中心、癌症中心、

睡眠檢查中心、美容醫學中心、顱顏中

心、植牙中心、腦中風中心、糖尿病中

心、脊椎損傷中心及正子影像檢查中心

等。近年本院也積極發展創新醫療技

術：「軟式輸尿管鏡手術」、「自然孔

微創甲狀腺手術」、「脊椎微創經皮隧

道減壓手術」、「角膜後彈力層內皮移

植手術」、「導航內視鏡治療甲狀腺凸

眼症」、「豎脊肌群減痛術」等新技術

增加醫院競爭力。同時導入智慧醫療系

統應用在多元自助繳費、檢驗全自動化

流程、藥局調劑導引、電子藥櫃管理、

領藥自動分流等智能醫療服務，提升服

務效率，追求媲美醫學中心等級的治療

服務品質，造福更多民眾。

本院致力於各級醫事人員人才培

育，為分享教學資源與設備，成立具

OSCE國家認證之考場及一般醫學內科

示範中心，更連續 6年評鑑獲「優良」

之殊榮。另於 2020年率先長庚體系成

長庚 45 週年院慶系列報導
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立「模擬醫學教育訓練中心」，透過高

階模擬教具及模擬情境培訓醫護人員，

加強團隊處理病人之臨床技能、合作與

溝通技巧。同時辦理多元化師資培育課

程及跨領域團隊照護訓練，以提升教學

能力素質，達成全人醫療照護之教學成

效。在培育實證醫學人才方面，透過舉

辦工作坊及教育訓練，培養團隊實證照

護能力與研究產出，並於 2020年參加

全國 HQIC實證醫學類競賽，榮獲「非

醫學中心組特優機構」之殊榮，成果卓

越。

研究為提升醫療的重要方法，本院

培植醫事人員研究能力，鼓勵投入創

新醫療，並充實研究設施與環境。於

2008年整合共同實驗室、實驗動物中

心、貴重儀器室等研究單位，提供完善

之研究環境。著眼於解決國人常見疾病

與社區健康問題，本院研究重點著重在

慢性疾病，包含心臟衰竭、慢性腎病、

慢性肝病、代謝症候群、憂鬱失智、中

醫治療等，鼓勵人員從臨床發掘問題，

以研究找出治療方式。在同仁努力下，

平均每年發表 SCI論文超過 300篇，

並獲得多項國家新創獎之肯定。

在公益推展方面，基隆長庚秉持著

「取之於社會，用之於社會」理念，結

合醫院周邊社區推動「安樂區社區健康

 核災輻傷專責醫院演習，為國家災害應變貢
獻社會責任

 推動「偏鄉學校巡迴服務」，為偏鄉學童的健
康及運動防護把關

 基隆長庚訪客第二停車場啟用

 成立「模擬醫學教育訓練中心」，加強團隊學習
臨床技能、合作溝通及學習成效
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 把「池塘」搬進兒科病房遊戲室，孩童住院不懼怕

促進計畫」，照護鄰近社區居民健康，

2018年迄今服務已涵蓋安樂區 14鄉

里，每年平均服務 4.6萬人次。2018

年推動宜蘭偏鄉學校巡迴關懷服務公

益計畫，照顧 16所偏鄉國中、小學共

1,600餘位學童健康營養、牙齒衛教以

及運動傷害防護。此外，為協助身心障

礙者就業，無償提供院內場地設立視障

者按摩小站；另設立「菉屋實習商店」

提供精神科身障者就業學習自立的機

會。2019年於兒科病房遊戲室內增設

「多媒體互動投影機」，並裝飾海洋風

格兒科病房，各種海中生物映入眼簾，

讓病童住院期間有安全快樂的環境；美

化癌症中心化療病房的治療環境，透過

「心療癒」的力量來關懷病友的身心。

基隆長庚於 2018年取得健康醫院

認證，並獲得典範健康醫院之優良獎。

未來基隆長庚服務團隊以病人為中心之

全人醫療，深耕社區健康照護，提供整

合性預防、治療、復健之全人服務，成

為區域民眾「厝邊的好醫院」、「健康

的守護者」，並朝向醫學中心邁進，期

待成為北海岸民眾最佳健康照護者。

 美化「化療病房」治療環境，透過「心療癒」
的力量來關懷病友的身心
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