
活 動 花 絮

春節是中國傳統最重要之節日，為讓住院病人
家屬感受年節氣氛，桃園長庚於 2021年 1月
21日舉辦「金牛報喜」春節關懷活動，由書
法老師親手繪製創意春聯，透過院內照護人員
贈送住院病人，使桃園長庚充滿了新春氣息。

養成良好的口腔衛生習慣應從小做起。為
建立學童有正確的口腔保健觀念，林口長
庚牙科醫師於 2021年 1月 7日至新北市
林口區瑞平國小協助全校學生進行牙齒檢
查，包含幼稚園及 1至 6年級學童，並針
對學童牙齒狀況個別進行衛教，叮嚀學童
每天應按時刷牙。

農曆春節即將到來，台北長庚特別於 2021年 1月
22日安排志工贈送民眾免費春聯，讓就診病人及
民眾感受過年氣氛。

為關懷護理之家住民的健康，長青護理之家社
服組於 2021年 1月 9日舉辦「園藝治療」活
動，希望通過園藝手作活動來刺激視覺、嗅覺
與觸覺，同時透過實際動手操作來增進手部肌
肉的精細動作，也能借由植物的療育力量來紓
解壓力。
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為關懷頭頸癌病友及家屬，增進病友對疾病的認
識、疾病適應，以及彼此間的經驗分享及情感交
流，嘉義長庚耳鼻喉科及社服課於 2021年 1月
6日舉辦頭頸癌病友座談會，本次邀請耳鼻喉科
黃炳中醫師針對「癌症的根本病因及生物能修復
訓練」以及復健科林家弘醫師分享「頭頸癌的復
健資訊」進行講授，病友及家屬皆獲益良多，反
應熱烈。

因應農曆春節將至，考量國內疫情緊繃，
一方面避免群聚，另一方面要讓民眾感
受春節氣氛，土城醫院志工事先揮毫，
寫下「平安吉祥」、「天官賜福」、「吉
祥如意」等吉祥話，希望大家過得平安、
健康，春聯放置於志工服務檯提供民眾
索取，在防疫中落實新生活運動，營造
農曆春節氛圍。

為感謝醫護人員守護社區居民的健康，土城區日新
里里長吳信坪號召志工，製作 500顆元氣蛋分送給
醫護人員打氣，鼓勵大家攜手共度難關。土城醫院
副院長魏國珍表示，疫情爆發 1年多來，醫護人員
首要任務就是維持社區健康，才能降低市民使用醫
院服務的需要，在艱難時刻都是靠信念跟使命感咬
牙苦撐，有賴大家團結一條心共同奮戰。

藥物治療皆有其一定療程，若未依醫師囑咐
服藥或者自行停藥，病情亦有復發或惡化之
可能，故培養正確用藥觀念相當重要。鑒此，
嘉義長庚除提供用藥諮詢櫃檯供來院民眾藥
物方面諮詢使用，社服課於 2021年 1月 18

日至水林鄉瓊埔社區關懷據點辦理衛教講座
活動，邀請本院藥劑科林怡慧藥師向民眾宣
導如何正確用藥及用藥安全，以加深民眾對
於藥品安全使用印象，提升用藥安全，更可
以促進身體健康。
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