
活 動 花 絮

孩子們的健康是父母最大的期望與關注，林口
長庚特別結合中西醫於 2020年 11月 5日舉辦
「打造免疫力 健康 FOLLOW ME」活動，告訴
家長如何加強孩子的免疫力，讓家長與孩子從
歡樂中學習健康新知。圖為中醫師向家長介紹
穴位位置及按壓方法。

桃園長庚於 2020年 11月 7日辦理
早療親子互動工作坊－日本和諧粉
彩課程，由張蘊心社工師帶領親子
共同進行粉彩藝術的創作，藉此提
升孩童的手部肌肉運用，以及增加
親子間互動。

桃園長庚配合衛生福利部國民健康署「2020年癌症
防治品質精進計畫」無檳工地政策，落實口腔癌防
治健康促進，2020年 11月 12日到八德區的新大
樓建築工地提供服務，在工地主任熱情邀約下，原
本因害羞拒絕篩檢的大哥們，皆參加了篩檢活動，
也了解口腔癌預防的重要性。

大家都知道哺餵母乳好處多多，然而在
這條甜蜜又辛苦的路上，面對新生兒的父
母總是會面臨許多困惑，林口長庚特別於
2020年 11月 7日舉辦母乳哺餵支持團
體座談會，活動現場一一解答雙親哺餵問
題，並個別指導哺餵技巧。
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嘉義長庚社服課於 2020年 10月 28日
舉辦「器官捐贈及安寧緩和暨醫療照護
諮商」宣導活動，活動於綜合醫學大樓
一樓大廳辦理宣導海報展，現場提供諮
詢及衛教單張索取，並提供器官捐贈與
預立安寧緩和同意書簽署，增加民眾對
器官捐贈、安寧緩和及醫療照護諮商的
了解。

高雄長庚舉辦 2020

年 11月 14日高雄長
庚舉辦早產兒回娘家
活動中，今年特別規
劃「育」見幸福∼憶
起來攝影展，藉此讓
爸爸媽媽分享照顧歷
程，期盼能鼓勵更多
早產兒的家長們。看
著回來的孩子們健康
快樂的笑容是醫療團
隊最大的滿足。

土城長庚為培養民眾自主維護健康的意識，
負起社區民眾健康促進與健康維護之責，
2020年 12月 1日安排護理人員至土城區
埤塘里市民活動中心提供免費血糖、血壓檢
測、體脂腰圍測量及衛教諮詢服務。

2020年 11月 28日基隆長庚舉
辦「走出戶外 守護健康」情人
湖登山健走活動，由基隆長庚院
長賴旗俊掌旗帶領民眾一同往戶
外健走，民眾不畏風雨熱情參
與，基隆市市長林右昌、議長蔡
旺璉等長官也特別蒞臨，鼓勵大
家和家人一起從事戶外健走，走
出健康、走出活力。
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