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你知道肺癌也有分種類嗎 ?
◎新北市立土城醫院胸腔內科主任　鍾福財

學歷

台北醫學大學醫學系

專長

內科學、胸腔醫學、
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關
於肺癌，大部分的人可能都耳聞治療方式，包

含放射治療、化學治療，還有近幾年快速發展

的標靶治療及免疫治療，但是除了治療有分類之外，

其實肺癌本身也有分種類。究竟肺癌是如何分種類的

呢？又為什麼要區分種類呢？

肺癌是如何分種類的呢？

肺癌其實分成非常多種類，基本上可分為兩大

類，一類為「小細胞肺癌」、另一類為「非小細胞肺

癌」。顧名思義，它是用癌細胞大、小來做區分，顯

微鏡下面看到的腫瘤細胞的大小，如果是和紅血球差

不多的，就是小細胞癌。其它都是非小細胞肺癌。

為什麼需要區分肺癌的種類呢？

這就如同人類有分有亞洲人、有白人⋯這是與種

類及地域有關係，雖然都是人，但是事實上他們各有

相異之處。同樣地，肺癌也是這樣，在形態學上會先

分上述說明的小細胞癌及非小細胞癌，而在非小細胞

中，會再去切分更細的種類，例如大家最熟知的肺腺

癌、鱗狀細胞癌、大細胞癌等。將肺癌區分這麼多種

類的原因，與病人的治療及癒後，以及病人後續所使

用的藥物方式都有關係，所以我們要去區分這些不同

的肺癌細胞，進行更進一步的分析。
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  我們要怎麼為病友進行肺癌分類

呢？

我們拿到病人檢體以後會送去病理

科，由病理科醫師做進一步的化驗，他

們會將檢體做成蠟塊標本，切片之後在

顯微鏡下看其型態，例如大家所熟知的

肺腺癌，就是因為腫瘤的形狀接近腺

體，所以被稱作肺腺癌。而人身體上有

腺癌的位置其實不少，一般大家所熟知

的大腸癌、胃癌、乳癌，在形態學上面

都是屬於一種腺體的癌症，所以都稱為

「腺癌」（圖一）。另外，腫瘤型態若

是出現角質化的細胞，類似於皮膚及食

道上面的細胞，則稱為「鱗狀細胞癌」

（圖二）。病理科醫師就可以依據這些

化驗結果彙整成報告提供回給臨床醫師

進行後續的治療。可是偶爾病理科醫師

也會遇到無法在形態學上區分種類的情

況，這時，病理科醫師就會再做更進一

步的做「組織染色」或是「分子診斷」

的化驗，去確認它是屬於哪一種腫瘤，

選擇後續治療。

以上的分享希望可以讓醫訊的朋友

們對肺癌有更多認識，如果想要了解更

多，長庚紀念醫院自今年 5月開始與

「臺灣醫療知識社群」合作，製作一系

列肺癌的知識影片，提供完整、專業的

醫療衛教知識，讓大家能有一個新的管

道獲取肺癌的相關資訊，歡迎醫訊朋友

們註冊登入「臺灣醫療知識社群」，讓

我們一起為自己的健康把關！

圖一：腺癌 圖二：鱗狀細胞癌

歡迎掃描
QR code

加入臺灣醫療
知識社群
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