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力行防疫新生活運動
共同維護社區安全
◎林口長庚小兒感染科醫師　蔡安黎

◎林口長庚副院長　邱政洵　校閱

新冠病毒疫情國際現況

新冠病毒全球疫情自年初持續至

今，世界衛生組織於 3月宣佈全球大流

行（global pandemic）。目前美國、

南美洲地區（巴西）、中東地區（伊

朗）、東南亞地區（印度）等國家，日

確診數持續增長中。根據世界衛生組織

資料，截至 2020年 6月 4日，全球確

診數已達到 640多萬人，死亡人數 38

萬人，死亡率粗估為 5.9%。

其餘世界各國在確診高峰過後，近

期慢慢恢復經濟活動、開放邊境管制等

措施。但世界衛生組織日前發出警告：

需小心提防第二波疫情到來。

台灣防疫現況

台灣社區自 4月 13日以來，連續

數週無本土病例確診。6月 7日開始放

寬國內社區防疫措施，推廣防疫新生

活，具體內容如下：

1.保持社交距離：室內 1.5公尺、室

外 1公尺，若無法保持距離就要戴

口罩。搭乘大眾運輸工具時，也要全

程佩戴口罩。外出時以開放且沒有人

群擁擠現象的地方為首選，可多利用

「1968 APP」查詢各大景點人潮擁

擠程度。餐廳採梅花座或使用隔板。

2.落實個人衛生防護，如戴口罩、量測

體溫。店家建議於入口及場所內提供

洗手用品或設備，民眾也可以自行攜

帶乾洗手用品使用。

3.建立實名制，並確實執行人流管制及

環境清消。

4.消防安全檢查及建築物公共安全檢查

合格。

雖然台灣社區疫情近期穩定，但長

庚紀念醫院各單位也會持續維持分艙分

流，透過將機構劃分為紅區、黃區、綠

區管理，各區塊間人流、物品和活動不

互通，降低機構工作人員及住民交叉感

染的風險，一般民眾可安心就醫。

民眾應持續力行防疫新生活運動，

將防疫內化為日常生活習慣，共同持續

維護社區安全。
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