
 基隆長庚

把池塘、足球場搬進兒童病房了！
◎基隆長庚社服課社工師　張妏瑜

於成長中的孩子而言，接觸世界

是一種學習的過程。學童們在學

校裡，有可以放肆奔跑的操場，也有一

起開心玩鬧的同學，而在醫院中有個角

落，有一群孩子，他們的世界就只有恆

溫空調、高掛的點滴架和四周沒有溫度

的白牆。因為生病的關係，大部分的時

間他們只能待在病房內活動，有時看電

視，偶爾玩手機，在病房裡望向窗外，

但那和煦的陽光和無限美好的風景，就

被擋在這幾扇窗與白牆之外，讓原本應

彩色繽紛的世界顯得有些單調。

為了讓病童在住院間

能享有安全快樂的活動

環境，基隆長庚於 2019

年 11月增設多媒體互動

投影機於兒科病房遊戲室

內，外面空間亦改造成海

洋風格，電梯上還有各種

海底生物映入眼簾，豐富

的場景及遊戲互動，讓兒

科病房不再是小朋友恐懼

的地方。地板投影互動遊

戲一啟用，立刻吸引許多

病童來玩，即使手上還掛

著點滴，仍是跳來跳去，跑來跑去玩得

好開心，讓醫師忍不住笑說：可以出院

了！不少家長看到孩子天真的笑容，都

為醫院的用心感動不已。

基隆長庚期望透過多媒體設備的環

境營造，讓醫院的兒童病房成為孩子們

喜歡的空間，同時減少了入院期間因不

熟悉而可能產生的焦慮。此外，院方也

安排經驗豐富的社會工作人員，對父

母、病童進行心理輔導，協助他們共同

消除心理上的陰霾，使病童早日恢復健

康。

對

地板投影互動遊戲讓小朋友暫時忘記身體病痛，快樂的跑跳
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