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林口長庚於 2019年 5月 29日舉辦「健康靠自己，一條毛
巾擊退肩頸痠痛」人文長庚關懷講座，邀請新竹市醫師公
會呂紹達理事長帶領大家做毛巾操，現場大家賣力伸展身
體，用毛巾遠離痠痛，擁抱健康。

林口長庚每年招募大專志工，陪
伴住院病童，紓解病童壓力，也
定期舉辦教育訓練課程 ，讓志工
增強服務技能。2019年 5月 18

日安排造型氣球課程，志工踴躍
學習摺氣球技巧。

2019年 5月 17日林口長庚舉
辦過敏氣喘兒園遊會，設計了
闖關活動，透過遊戲來增強孩
子的肺活量，讓孩子們與家長
在歡愉的氣氛中學習到正確的
過敏照護知識。

為感謝志工無私奉獻之精神，林口長庚於 2019年 5月 4日
舉辦志工表揚大會暨餐敘活動。志工隊上台歡唱表演，氣氛
熱絡，蒞臨之院區主管皆讚許大專志工充滿活力。
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有鑒於國內針對年輕型失智者的支持活動較少，桃園
長庚失智症中心於 2019年 5月 27日邀請吳孟恬運動
治療師帶領年輕型失智患者及家屬快樂動一動，從運
動中增進參與者的認知、運動、手眼協調等功能。

高雄長庚為了延緩失智症長者的病情惡化，特別與
失智症據點─鳳山浸信會合作舉辦「瑞智學園」。
2019年 5月 29日由游敏媛職能治療師帶領長輩手
作卡片回憶本。 課後成果分享時，長輩訴說照片由
來，彷彿回到過往，掩藏不住的笑容也感染周遭學
員們，氣氛格外歡樂溫馨。

嘉義長庚社服課於 2019年 5月 10日
母親節前夕舉辦母親節病房關懷活動，
社工及志工們向住院病人及家屬道聲
母親節快樂。林志鴻院長也親自為病
人獻上康乃馨並預祝早日康復。

桃園長庚於 2019年 5月 23日至大
埔國小進行學童牙齒健康檢查，兒童
牙科彭煦及陳樂蓉醫師仔細為學童檢
查，叮嚀學童每日應確實刷牙及衛教
正確刷牙方式，強化學童愛護牙齒的
觀念。
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