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多指症幼童來台手術
長庚團隊助新生
◎林口長庚國際醫療中心個案管理師　廖麗娟

個孩子都是爸媽的心頭肉，任何

一點受傷，都疼在父母心上。浙

江省金華市的 2歲小弟弟「多多」，雙

手的第 4指天生多了一截骨頭，也就是

所謂的多指症。

當地醫院建議動手術割除，但家人

始終無法下定決心，直到聽聞朋友的孩

子曾到台灣的長庚醫院就醫，術後恢復

良好，對台灣醫療讚譽有加。多多媽媽

先將影像資料提供給長庚醫院評估，經

醫師評估認為多多可以進行手術矯正

後，多多一家人才決定來台診治。

多多未滿 2歲，醫護人員一逗他就

笑。孩子的世界是如此單純，但媽媽一

想到這麼小的孩子就得承受如此煎熬，

難免心疼，萬般不捨全寫在臉上。

幸好醫師細心解說，詳盡告知多多

的多指症之處置流程：必須先切除肌

腱，轉移韌帶重建，然後暫時施打鋼釘

固定。醫療團隊一直陪伴在旁耐心安

撫，終於取得多多媽媽的信任，隨即安

排住院及手術時間。

「手術順利嗎？」、「我的孩子還

好嗎？」、「怎麼還沒結束呢？」整個

手術過程，多多媽媽難忍焦慮情緒，在

手術室外坐立難安，不停地詢問。醫療

團隊從多多開刀完成推出手術房，到麻

藥褪去傷口疼痛的處理，皆提供了無微

不至的照護，也因而化解了多多媽媽的

憂心。

手術隔天，媽媽帶著多多來到中

心，多多小小的手包紮的像是拳擊手

套，醫護人員陪伴多多玩耍，他無精打

采的臉，終於露出燦爛笑容。

第一次的複診拆線時，多多很乖

巧且忍痛地讓醫療團隊順利完成。9天

後，醫師評估傷口復原穩定，拔除鋼

釘，找了復健科老師裝上新的塑膠支

架，並細心教導居家照顧。

現在多多已經找回自己的童年，並

能跟其他孩子一起開心嬉遊。因此，多

多媽媽十分感謝長庚醫療團隊的細心照

料。多多的人生或許曾有過缺陷，但大

家用精湛的醫術和滿滿的愛全力彌補，

多多的未來，同樣會是豐富且精彩的。
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