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「用愛彌補」～
印尼龍目島馬塔蘭義診
◎桃園長庚開刀房護理師　王家螢

醫療團隊合影

綸洲部長，率領著精湛專業的顱顏外科

醫療團隊與台灣人的愛，從桃園國際機

場出發，遠赴印尼龍目島馬塔蘭大學進

行為期 6天的義診手術及唇顎裂醫療

研討會。此次印尼義診團是由外交部與

衛福部組成的台灣國際醫衛行動團隊、

羅慧夫顱顏基金會、長庚醫療財團法

人林口及桃園長庚紀念醫院及雅加達

CiptoMangunkusumo Hospital種子醫

療團隊共同合作，完成 31例唇顎裂患

者手術。

最令人印象深刻的是一位 8歲大

印
尼離島居民由於長年近親通婚，

所以唇顎裂患者比例偏高，除了

當地未建立有系統的唇顎裂照護組織

外，在他們的觀念裡，每個孩子都是神

賜予的禮物，無論小孩的樣貌如何，都

視為神的安排並接受，仍是用滿滿的愛

去照顧他們長大。即便如此，居民對於

改善唇顎裂孩子的外觀，還是抱持著滿

滿的期待，希望藉由手術重建，讓他們

長大上學可以不被同學嘲笑、欺負。

2018年 5月 7日∼12日，長庚醫

療財團法人林口長庚紀念醫院外科部羅
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的阿妮雙側唇顎裂，住在離馬塔蘭市區

約 3小時車程的鄉下，家中務農種植可

可及咖啡。此次來醫院的目的原是為了

參加語言治療課程，命運的安排讓她遇

上了羅慧夫顱顏基金會王執行長，執行

長認為她應該得到更好的手術治療，於

是帶她去給羅部長評估後，並安排了隔

天的手術。這次是阿妮的第二次手術，

她曾在出生６個月大時在當地做過唇修

補手術，由於手術品質不佳，導致她的

牙齒外露歪斜，這次手術讓她有點緊張

卻又抱持著期待，希望手術後能有正常

的外表，不再被高年級的學長姐欺負嘲

笑。經由羅部長細心地幫阿妮修復嘴上

的小缺口及調整鼻子的塌陷，手術後媽

媽看見了阿妮的不一樣，雖然很不忍心

阿妮術後的傷口疼痛，但又欣慰地看著

她小女兒的改變，或許這就是上天給她

最好的母親節禮物。

在醫療設備不全的手術房裡，大家

仍保持最敬業的工作態度，為每一位患

者做最大的努力，協助更多偏鄉的唇顎

裂患者有機會重拾笑顏，不論是術前的

準備、術後的恢復與手術結果，都有令

人滿意的表現，雖然深處異國，軟硬體

設備並不完善，但這些年在長庚紀念醫

院完善制度的養成及單位主管用心的培

訓下，秉持著要做就做最好，無論到哪

都難不倒我們。

近年來台灣的外籍人士逐年增加，

東南亞國籍來台人口逐年成長，來院接

受醫療人數也上升，本院多年來培訓卓

越的醫護人員，強調以病人為中心，提

供病人最佳的醫療服務品質。「唇顎裂

國際援助方案」自 1998年開始，迄今

已前往越南、印尼、緬甸、柬埔寨、菲

律賓、中國、寮國、多明尼加、蒙古等

多國進行義診活動，幫助貧困顱顏患者

接受免費手術，同時培訓顱顏醫療種子

人員，期盼將本院成為卓越健康照護體

系的願景，推廣到全球。

羅部長診療病人
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