
耳症」在台灣屬顱顏傷殘第二大

疾病，此類個案，嬰兒多半於一

出生時即缺少外耳，有些連耳洞都被頭

皮覆蓋。患者除了聽力受損，常須忍受

他人的異樣眼光。來自伊拉克的伊沙就

是「小耳症」患者，出生後的他，始終

留著蓋住耳朵的自然捲髮，隨著年歲漸

長，父母因擔心此疾會影響伊沙的身心

發展，故跨海來台求醫，希望重建外耳。 
伊沙是老么，上面有三個哥哥姐

姐，集寵愛於一身。經商的父親透過網

路及友人協助找到長庚顱顏外科陳潤

茺醫師，透過國際醫療中心安排，於

2016 年 5 月首次來台接受門診評估。

未滿 5 歲的伊沙，模樣討喜，因語言不

通而略顯羞怯，但經過我們不斷友善運

用各種肢體語言的溝通後，終於換得他

信任的笑容。

看診時，陳醫師與家屬詳細說

明，伊沙可以選擇人工材質的人工骨

（Medpor）重建一個新耳朵。手術中

「新耳朵」預計的位置將被標示出來，

而手術所需的皮瓣與筋膜的大小與位置

也都會小心的測量與計算，病人只需要

一次手術即可完成耳朵重建。

將一個未經塑型的 Medpor，經由

雕刻刀慢慢雕刻出和對側大小形狀相似

的耳朵。並設計出所需要的高度，墊於

耳朵之後使其能豎立後，再覆蓋上筋膜

並補上皮後，便可完成手術，術後觀

察 4 天無異樣，便可出院。術後軟組織

腫脹的時間會稍微久一點，但會慢慢改

善，通常在術後 2 ～ 3 個月時，重建的

耳朵形狀就很清晰了。

伊沙父母對於重建耳朵手術深具信

心，醫療團隊於是安排 2017 年的 8 月

幫伊莎進行手術。距上次見面已一年

多，伊沙明顯長高了，他靦腆的笑容再

度擄獲人心。手術前二天，伊沙被帶至

理髮廳剪去一頭的捲髮，剪髮時，伊沙

侷促不安，小小年紀的他擔心，剪髮後

原本隱蔽的小耳即將露出，但他約略知

道自己即將擁有新耳朵，期待又怕受傷

的神情表露無遺，在母親和醫療團隊的

安撫下，才漸漸釋懷。

父母在手術當日，透過台灣友人及

醫療團隊陪伴以及祈求阿拉後，心情獲

得平靜。手術經歷十多個小時後順利結

束。隔天，新耳朵展露在伊沙的眼前，

一開始伊沙覺得陌生，顯得不知所措；

經過幾天後終於適應了它的存在，在鏡

子前左看看，右看看，露出滿意的表

情。 術後伊沙來林口院區國際醫療中

心追蹤時，都要求合影留念並踏步行禮

致敬，隨著耳朵傷口的復原，照片的笑

容也跟著燦爛起來。

孩子是父母的心頭寶，雖然耳朵被

天使做了記號，但藉由重建手術讓孩子

改善外觀，恢復自信，將阿拉的祝福轉

成孩子的笑顏，給醫療團隊莫大的成就

感。

Happy New Ear
◎北院區國際醫療中心個案管理師　廖麗娟
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