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迎加入長庚大專志工∼」，炎熱

37 度高溫，聖心高中的校慶中，
志工們頂著大太陽擺攤，向來參加校慶

的同學解說當志工的服務項目；或是在

下雨的海洋大學，對前往餐廳或是剛下

課的同學發放宣傳單張，即便有興趣的

同學們不多，但大專志工夥伴熱情不減

持續發放宣傳單張並熱情的解說，雖然

很冷漠但仍然不放棄，這就是招募的現

場，希望透過我們的熱情宣廣，找到對

志願服務有興趣的夥伴，成為我們的一

份子。

基隆長庚大專志工隊成立於民國 74
年，針對在學的同學們，希望他們能利

用課餘活動時間，參與醫院的志願服

務，主要服務區分為圖書組、遊戲組及

機動服務。圖書組規畫定點圖書室的借

閱空間，提供醫院病人書籍的借閱，以

及移動式病房圖書推車的借閱；遊戲組

於兒童遊戲室陪伴、照顧醫院病童進行

遊戲；機動組則為院內機動服務。但在

娛樂活動越來越豐富的世代，越來越少

人有意願投入志願服務，

因此每一年的招募活動對

於志工隊來說，都是很大

的挑戰。志工幹部們需要

集思廣益，設計吸引人的

海報、討論招募活動方

式，每一年都是想破頭，但看到新進夥

伴的加入，是志工夥伴最開心的事情。

基隆長庚大專志工隊每年都會在 3
月、10 月到校園擺攤、貼海報、發宣傳
單進行志工招募活動，或是透過在校的

志工夥伴隨班宣導給自己的學弟妹。定

期志工是期待同學們有穩定的志工參

與，每週能到院服務 3小時，並維持 3個
半月左右，透過定期的服務，養成自主

服務的習慣，學習把關懷散播給需要的

人，即使是簡單的借書，透過幾句關心

的問候，也會給住院病人帶來極大的溫

暖，進而發展感同身受的同理心。同學

們在志工隊透過同儕互相影響，凝聚團

隊共識，有較長服務經驗的累積，因此

更可以了解自己的興趣，多去參與接觸

不同的志願服務，豐富自己的日常生

活，並讓志願服務的精神能夠延續在生

命過程中。而每年寒暑假則針對高中在

校生招募寒暑短期的招募活動，透過短

期的志願服務學習，體驗或學習醫院志

工服務，透過資深志工的帶領，去體會

志工服務的美好。

如果對於醫院志工服

務有興趣的話，不要害

羞，主動來加入基隆長庚

大專志工的行列吧，我們

永遠熱情歡迎你！

◎基隆長庚社服課社工師 郭俏怜

志工們到校園擺攤，希望能招
募有志一同的年輕學子一同加
入志工行列

「歡


