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義長庚護理之家為了迎新春活動，

上上下下從護理長、社工、志工、

照服員、住民以及住民家屬一同演出

「內山姑娘要出嫁」的戲碼，大家分別

扮成好命婆領著新人和媒婆，和一群資

深美少女、黑狗兄，手拿絲巾又揮又扭

的大跳車鼓陣，扭到都快閃到腰了，就

是要給大家一個不一樣的新年活動！

我們的姑娘一直嫁不出去，連花轎

都扛來，這回大放送，除了花轎之外，

連喜餅、嫁妝和鼓吹都來了，扮成內山

姑娘的照服員楊偉聖嬌羞地說：「今年

可是頭一次出嫁」。嘉義長庚護理之家

的住民，大多來自傳統鄉村，

所以我們希望可以用較為親近

熟悉的音樂及曲目，搭配上華

麗的裝扮，讓住民重溫回憶。

「尚好的青春」，讓住民

能憶起當年尚煙斗、尚美麗ㄟ

青春，我們在護理之家設置了

專屬攝影棚，由新天地婚紗熱

情的贊助服裝，讓長輩一圓夢

想。同時，穿上日本時代/韓國
時代的新年服裝，在猴年留下

美好的照片，並由吳豐隆書法

老師、嘉義長庚紀念醫院蔡熒

煌院長、管理部郭子豪主任以及護理之

家的住民長輩們，一同揮筆寫下「金猴

獻瑞耀新春」。藉由書法揮毫題春迎

福，將新春的歡樂氣氛迎進護理之家！

而每逢到了年節前夕，護理之家就

要開始忙著張羅著全家大小的圍爐餐

點，圍爐是中國人傳統迎接新年習俗，

象徵著全家團聚一齊團圓的意涵，結合

醫院中央廚房及營養師特別挑選的健康

年菜，讓護理之家的住民及家屬都能品

嚐兼顧健康與美味的佳餚，讓長輩和家

屬可以一同健康圍爐，迎進新年的福與

壽。

◎嘉義長庚護理之家社服課社工師 曾郁茹

嘉

內山姑娘要出嫁，以親近熟悉的音樂及曲目，搭配華麗的裝扮，
讓住民重溫回憶，熱鬧迎新春


