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牙科門診常聽到患者要求牙醫師要

把假牙做得自然好看、舒適耐用，

當然臨床上之檢查診斷、治療計畫及其

執行到義齒製作時之口內牙齒修形、印

模、咬合記錄均需由牙醫師來執行，但

翻製成模型後到義齒完成則有賴「牙體

技術人員」於牙科技工室中經過多道專

業繁複且精確之工作，才會完成義齒成

品，再交付牙醫師於患者口內試戴並完

成義齒修復。醫師、藥師、護理師職類

大家經常接觸，但「牙體技術人員—

包括牙體技術師與牙體技術生」對多數

人而言是較陌生之醫療人員職稱。此期

之長庚醫訊之主題便是跟大眾談談牙體

技術人員，介紹其養成與目前醫療法規

情況、本院牙體技術中心之沿革與現狀、

各式義齒之製作流程與技術及未來之發

與挑戰，希望能使其他醫療工作人員與

社會大眾更加了解「牙體技術人員」。

牙體技術人員早期常被稱為牙科技

工，而對較有經驗者則稱之為師父，其

養成多以師徒式之教育與學習，導致以

往之技工常會做但不知基本之口腔解剖

生理與材料科學，而無法發揮其專業知

識來解決具特異性之案例。牙體技術工

作是結合科學與技術，必須具有基本之

口腔醫學知識、材料科學基礎加上美學

之眼光，而由精巧之雙手去完成義齒。

近來牙體技術人員之養成已納入有系統

的牙醫學教育，原有專科技術科系部分

已升格成大學學系，亦於醫學大學牙醫

學院內設有牙體技術學系，可提升新進

人員投入工作前之教育訓練。目前國內

有臺北醫學大學與中臺科技大學兩所大

學，樹人與敏惠兩所醫護管理專科學校

（五專）共四所院校設有牙體技術相關

科系，每年約有 250 位畢業生，其畢業
生可進入牙科技工所從事牙體技術工

作，有部分走向醫療器具銷售業，亦有

進入研究所從事牙科材料之研究者。衛

生主管機關制定法規，「牙體技術師

法」於民國 98年 1月 23日公告實施，
此後所有牙體技術人員必須通過考試院

國家考試，由衛生福利部發給專業證

照，並於各地方政府完成執業登錄與加

入公會後才可執行牙體技術相關業務。

其執業生涯須不斷接受規定的繼續教育

課程，才能每 6 年更新執照繼續執業，
故牙體技術人員已完全列入醫事人員職

類之管理，各項醫療和教學之醫院評鑑

◎台北長庚一般牙科暨義齒補綴科主治醫師 陳必綸

於
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亦包含牙體技術人員。

本院初創之時，於台北牙科內便有

專屬之牙體技術人員，由具經驗之牙科

醫師負責帶領與訓練。民國 75年在院方
全力支持下成立具規模且設備新穎之牙

科技工室，延聘外國技師來協助訓練，

並依製作品項與製作流程分組分工作

業，負責長庚體系牙科之技工製作。現

已正名為「牙體技術中心」，設於林口

院區內，將近 20 位專業之牙體技術人
員，皆具中華民國合格之牙體技術人員

證照。分成固定義齒、活動義齒與矯正

兒牙裝置三大組，各組再依製作專長與

流程細分數小組，使每位技術人員能發

揮其專長與效能。每週有案例報告與專

題討論之學術活動，於每季舉行臨床牙

醫師與牙體技術人員之跨領域聯合病例

討論會，以求技術與學術並進，臨床牙

科醫療與技術中心作業緊密聯繫。並於

牙科部內設立牙體技術中心品質監控委

員會，由臨床醫療主管與牙體技術中心

各組長們組成，共同針對臨床與技術中

心間之成品評估、行政事務之協調與新

材料技術之引進等定期會議協商並追蹤

成效。本院之牙體技術中心亦提供臨床

住院醫師或實習醫師技工室操作與教育

之場所，接受國內牙體技術科系學生之

實習訓練，以養成下一代技術人員。故

目前本院之牙體技術中心其規模、人

員、自製之質量與教育訓練於全國醫院

內之牙技工作居領先之地位。

服務、教學、新技術與材料之引進

為本院之牙體技術中心之任務，但針對

目前之各項醫院評鑑，各項教學與研究

仍須牙體技術中心與牙科部共同合作與

努力。傳統之牙體技術工作項目與流程

已不能滿足當今之臨床牙科之需要，數

位化之製程如電腦輔助設計和電腦輔助

製造與 3D列印等技術與材料之引進亦是
未來發展之方向。技術人才是技術中心

最重要之資產，資深人員之經驗承傳與

新進人員之培育更是重要課題。（作者

亦為林口長庚牙體技術中心臨床醫療主

任）
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