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蒙古最大的牙科公立醫院 State
Dental Center of Mongolia 於 9月

30日由其院長 Dr.Lkhamsuren Khentii偕
其夫人與副院長 Dr. Unurbileg共三人，
透過國際醫療中心來本院參訪，並與牙

科部洽談代訓課程及轉介合作事宜。由

於其副院長 Dr. Unurbileg曾來本院林口
牙科部接受牙周病科和植牙技術培訓，

他驚歎於我們林口牙科部之硬體環境寬

闊、內部清潔明亮、儀器設備先進完

備、醫療專科分工精細、專科人才齊

全，足以提供代訓醫師良好的臨床訓

練。於是希望他們的醫師也有機會來本

院牙科學習，以提升他們的醫療水準並

可協助他們牙科醫院成為訓練機構。

當天下午牙科部先幫兩位貴賓作簡

報，介紹有關牙科人力及空間配置、牙

科特色、住院醫師訓練課程及與感控最

相關的牙科器械清洗與消毒。隨後帶領

他們實地參觀各次專科診區，以了解我

們臨床看診與住院醫師訓練模式。最後

則討論代訓事宜。牙科部召集各次專科

主任與兩位貴賓會談代訓模式，會商結

果是接受外蒙古牙科公立醫院，每次派

2位醫師前來，每次代訓 2∼3個月，分
5個梯次共 10位醫師。代訓科別含義齒

補綴科、牙周病科、兒童牙科、齒顎矯

正科、口腔顎面外科等 5 科。每科指派
1∼2位固定醫師帶領代訓人員，參與科
內學術會議，臨床觀摩及教學。於是賓

主盡歡，圓滿達成合作事宜。

依本院近年來推廣國際醫療經驗，

國際代訓醫師學成歸國後，不僅可與本

院締結良好關係，亦可提升本院於當地

知名度，對於本院拓展國際醫療有所助

益。專科臨床訓練方面，牙科設有五個

為期三年的次專科訓練課程，授與完訓

證明並取得報考專科醫師資格。包含齒

顎矯正科、口腔外科、義齒補綴科、兒

童牙科及牙周病科，以提供國內外醫師

學習的機會。而此五個次專科的特色如

下：齒顎矯正科的正顎手術模擬、植體

◎林口長庚牙科部主治醫師 何正廷
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矯正與隱形牙套矯正治療。義齒補綴科

的立即植牙膺復、全口假牙與全口重

建。牙周病科的鼻竇墊高、骨再生牙塉

增高與各式複雜之人工植牙手術。兒童

牙科的全身麻醉治療、鎮靜治療與身心

障礙患者特別門診。口腔顎面外科的口

腔重建手術、顳顎關節鏡治療與人工植

牙手術及口腔癌治療等。受訓醫師將從

最基本治療項目學起，一直到最後最進

階的治療項目，並須參與各科及跨科學

術會議及病例報告，以完成整個訓練的

要求。牙科部每年並與顱顏中心合辦國

際唇顎裂及顱顏手術研討會，提供本國

及各國醫師來台交流與觀摩學習的目

的，透過國外國際會議或長庚國際論壇

之管道來行銷長庚醫院的牙科。此外，

長庚大學設有顱顏口腔醫學研究所，除

招收本國學生外也招收國際學生，每年

均有十多位外國醫師來報考。顱顏所全

程英文授課，除提供臨床訓練並授與碩

士學位。

鑑於目前國際醫療轉介來台的病人

幾乎是短期即要離開，求助牙科者大都

是正顎手術及植牙。目前牙科部在國際

醫療的成果有四項： 設有植牙中心，

植牙團隊提供立即植牙，即拔即種，使

病人能在短時間內裝著假牙回國。 與

顱顏中心合作，提供顱顏畸型患者來台

開刀前所需的手術計畫及事前準備，藉

由 3D影像手術模擬與手術導航，能在短
時間內完成精準的正顎手術計畫、手術

模板製作與手術進行。 美容牙科提供

全瓷修復一次完成，利用電腦輔助設計

與電腦輔助製造設備透過全瓷修復系統

電腦輔助設計與製作，並有牙齒美白當

天完成的治療，以符合國際病人的需

求。 代訓醫師返國後延續雙方的合

作，如此次的外蒙古牙科醫院院長來洽

談醫師代訓事宜。

展望未來我們希望 參與國際會議

及長庚論壇，深化臨床技能與學術的國

際交流。 藉國外牙科醫師的代訓，歸國

後延續合作交流，提高知名度。 困難

案例之成功率與治療滿意度。然而國際醫

療最終仍須靠政府及醫院的行銷與宣傳，

以使牙科的國際醫療之路更開展。

外蒙古牙科醫院與林口牙科部洽談代訓事宜

參訪林口牙科部各診區及消毒室


