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隆長庚醫院本著全人全家的照護理

念，在中元節前後，由社服課舉辦

大型的超薦祈福法會，目的在提供更完

善的後續關懷服務。

每年此時總有許多家屬回來參加法

會，就在我與工作人員討論時，一對羞

怯的年輕夫妻，靜靜地站在我背後等待，

原來是年前因肝癌過世病人的女兒，她

紅著眼眶看著我，與我微笑相對，在我

給了她一個擁抱的同時，她說：「我看

到你跟王正旭醫師，就想哭，想起爸爸

讓你們照顧的過程，很謝謝你們！」

想起她曾在病人往生一星期後，打

電話向我述說她在剛得知父親發現肝癌

時的心情。當時，身為家中大姐又單身

的她，立刻辭了高薪的銀行工作，日夜

專職照顧父親，不假他人之手。因父親

總像個小孩，患病期間不配合醫囑，發

病短短 3 個月，就合併肝衰竭進入緩和
醫療階段，她原本對王醫師建議轉入安

寧病房治療非常不以為然，總覺得父親

只是來試住而已，但在接受團隊人員專

業照顧服務，以及發現父親在泡澡完確

實能舒服入睡後，她才開始認知到，接

受安寧緩和醫療是能提供病人更完整的

照護與陪伴。

在父親走後一星期，她夢到了父

親，一襲帥氣白衫，坐在滿滿一桌愛吃

的菜餚前。因為父親生前總喜歡帶著家

人去吃各種找到的私房料理，父親總是

很開心，十足的老饕模樣！生病後，父

親被限制這個、限制那個的，活得好不

開心，甚至到最後，父親即使想吃，也

因為肚子脹而吃不下。然而夢裡的父

親，沒有病痛、開心地吃著那桌菜，於

是女兒也就釋懷了。

法會裡，這些堅強又勇敢的家屬

們，總勾勒出我許多的回憶，他們需要

帶著多大的勇氣才能再踏進醫院，重返

這個與逝去親人曾經共在的地方、面對

共同的回憶。家屬常在看到熟識的團隊

人員時，眼淚就會無法克制，情緒也不

停地在心裡翻騰。最後，由癌症中心主

任王正旭誠心主祭，開啟了沉靜莊嚴的

法會，空氣中飄著安撫心靈的薰香，還

夾雜了許多的哀傷及思念，呢喃的誦經

聲，迴盪在醫院大廳中，領著我們，一

同哀悼心中不捨的親人。
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