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◎林口長庚社服課社工師  朱怜穎

國 103 年 10 月 24 日上午，忠孝

復興捷運站人來人往的東區地下

街出現了一群不畏生命挫折的勇士，他

們是林口長庚醫院的 15 位口足畫家。在

台北捷運局的支持下，展示一年來辛苦

創作的口足畫作，他們用嘴啣筆敘述自

己的生命故事。

本院自民國 99 年起由林口、高雄及

嘉義等各院區開始聘用脊髓損傷或肢體

障礙的口足畫家，前後已有 25 位重度身

障者夥伴加入長庚的大家庭。他們都是

尚在學習作畫的口足畫家。為使這些身

障夥伴能在穩定的經濟下安心學習繪畫

技巧，在家作畫每月提供一幅畫作供醫

院展示成了他們的工作。希望透過畫家

們富有生命力的作品，鼓舞每一個人正

向面對生命中的挫折，同時也達到身障

夥伴自立生活的目標。

活動當日國際口足畫藝協會理事長

謝坤山先生蒞臨指導，給予畫家們鼓勵

與支持，畫家們看到謝老師都非常驚喜。

口畫家羅勝龍更以一幅「田園風光」與

在場與民眾分享其習畫的過程。勝龍為

罕見肌肉萎縮症的患者，從小行動被侷

限於床上，直到開始學習以口作畫後生

活有了很大的轉變，雖然一開始常練習

到牙齦流血、舌頭出血長繭，但其在繪

畫中重新找到生命的價值和希望。生長

於純樸的農村生活，田園的生活景致總

能讓他忘卻身體的不適和一切的煩憂，

此次展覽的作品要與大家分享他心中嚮

往的田園風光。

捷運畫廊每一幅作品，都是口足畫

家辛苦的結晶。透過畫作讓民眾了解到

畫家作畫的艱辛。口足畫家他們看見的

不是生命中所失去的，而是珍惜當下所

擁有的，希望這樣的信念與堅持能鼓舞

激勵每一個人！

「突破逆境、彩繪人生」
 忠孝復興捷運站
 口足畫藝聯展

 口足畫家們於忠孝復興捷運站合影
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坤山老師蒞臨指導


