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庚「醫」起行服務團是結合一群願

意提供國內外弱勢服務的長庚夥伴

成立的社團，目前南北院區都有成立，

希望讓更多想付出專業及愛心的夥伴們

加入，共同為弱勢團體盡一份心力。

社團成立後我和社長劉毓寅醫師及

社工師宜津到幾個收容機構探勘，與機

構談論合作的可能性。在 102 年 3 月我

們終於跨出了北區長庚「醫」起行的第

一步，開始與忠義社會福利基金會附屬

機構「桃馨園」合作。桃馨園是一個短

期收容 0～6歲需緊急保護或經法院裁定

須短期安置之兒童。社團對桃馨園的服

務主要是提供桃馨園孩子們初步健檢及

發展量表評估，協助保育員提早發現孩

子的問題，建議就醫及復健治療。

第一次服務時心理很緊

張及擔心，不知道我們能

不能搞定 0～6歲的孩子

們，那麼小的孩子能配

合我們健檢嗎？很感謝

桃馨園的社工師及保育

員，她們對待孩子就像照

顧自己的小孩一樣充滿關心

及疼愛，在大家幫忙分工合作之下，順

利且圓滿的完成健檢。健檢後安排與孩

子們一起遊戲，一起畫畫、說故事，在

孩子充滿歡笑聲中結束。隔天收到桃馨

園社工師的感謝信，告訴我孩子們都很

開心也很喜歡我們，感謝我們帶給他們

歡樂，這些正向的回饋，給了我們相當

大的鼓勵。往後的每一個月，我們都會

招募志同道合的夥伴前往桃馨園服務，

只要花自己少少的時間，小小

的力量及滿滿的愛心，可以

帶給那些天真無邪的孩子

無比的歡笑，在每個月與

孩子們互動中，不只是

我們帶給孩子們歡樂，

孩子們也帶給我們不同的

感受，更帶給了我許多心靈

上的成長，也豐富了我的生活！

長

◎林口長庚神經內科技術師 李芝婧

愛心滿滿的夥伴們

壽星專屬的黃色
小鴨蛋糕
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在長庚「醫」起行社團裡，我認識了一

群令我感動的夥伴，醫師們願意百忙中

抽空、護理師們也願意犧牲睡眠時間，

其他人更願意利用假日休假出席，大家

無私的奉獻與付出，只有一個共同的目

地，就是能盡我們微薄力量，去幫助更

多需要幫助的人。

記得在一次服務時，有一個 3 歲小

朋友因感染腸病毒被隔離，看著他小小

的身軀，默默的望著窗外看著其他孩子

快樂的玩耍，令人非常的不捨，當天恰

好也是他的生日，夥伴們更令人感動，

馬上出去買一個大蛋糕跟一個他專屬的

黃色小鴨蛋糕，大夥一起幫他慶生。小

時候的我們，有父母的疼愛陪伴著成

長，但這些孩子卻從小就被迫與父母分

離，雖然孩子們有些太小還不會表達，

但小小的心靈卻要承受這些分離壓力。

還有一次有位孩子一直表達「好想回到

媽媽身邊」，當這句話從孩子的口中說

出，心中的悸動及對孩子的不捨，真的

令人鼻酸無法言喻，機構中也還有許多

嬰兒，從離開母體的同時，再也可能見

不到自己的爸媽了。「有媽的孩子像個

寶」，這句話在這些孩子的身上卻可能

很難再度擁有，而我們能為他們做的只

有短暫的陪伴，盡可能的讓他們感受到

溫暖及快樂，長大後更希望孩子們能了

解這社會上還有很多人願意關心且祝福

著他們！

北區醫起行成立 1 週年多了，這段

期間真的很感謝夥伴們熱情的參與，如

果沒有你們這火苗也點不燃，希望我們

一起點燃的這個火苗能夠燃燒的更旺

盛，也歡迎更多的夥伴一同加入，一起

讓我們將這把愛火傳遞下去，帶著滿滿

的愛「醫」起行走。

健檢身體評估檢查
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