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依稀記得總醫師時期的春天下午，

剛跟完了一整天的刀正準備更衣下班，

隔著好幾個更衣櫃的那一頭，老師突然

問我「蔡醫師啊，妳要不要來走眼整形

科？」這突如其來的一問，著實震動了

我的生涯規劃，也跟老師結下了超過15

年的師生情。

我當Fellow時，當時的眼科恰巧碰

上開業潮，眼整形科只有馬醫師一個主

治醫師，工作之繁重可想而知，每星期

二、三、六全天手術，還記得好幾次開

到半夜，再師徒倆飛車回家。如果要我

以醫者的角度看，老師最令學生佩服的

是：做第一檯刀與做最後一檯刀的用心

和精神都一樣，從未有力猶未怠之情事

，這是外科醫師必須卻又難能之事。

從 R3 第一次跟老師，老師就親切

地拉鉤，讓我完成眼瞼肌手術開始，在

眼整形科一路上有老師的提攜與庇護，

走來一路順遂，更感念老師的自由思想

，接受不一樣的思維，也包涵學生大膽

地提出自我的想法，與學生共同腦力激

盪，這也是Great mentor 的特質。

從老師生病開始，知道您一直都堅

強的面對生命，不敢拿醫院的事去吵煩

您，也開始慢慢知道這重擔難背之處，

很難適應、壓力很大，但我會努力。老

師罹病以來，開始實踐「用心去活」，

告訴我在白色巨塔外有的是溫暖的陽光

，別忘了人生的初衷、別讓每天的繁重

無言地控制了人生，盡力用心就好，上

天自有祂的旨意與安排。您面對有限的

生命，更積極用生命去鞭策提倡「拒絕

活體器官摘除」，更令學生感念身為醫

者的使命。

11月 5日在醫院跟您道：「生日快

樂」，回到家裡雖然不語，女兒 Annie

體貼地察覺到我的傷痛，但不敢問我是

什麼事。9 日清晨我告訴她您辭世，

Annie 悄悄地說：「她星期二有大概猜

到，但是她相信媽媽老師的堅強是要我

們勇敢地走出傷痛。」（She, the great

mentor, wanted you to walk through

the sorrow.）很難走，但會勇敢的走出

。很謝謝老師對Annie 和 Ray 的關心，

您待我們如同家人，總記得我的喜好、

相信我的想法、採納我的質疑，能成為

您的門生，是何其的幸運！

我會勇敢地走出傷痛，堅持眼整形

科的旅程；如同您說的「無需為我悲傷

，我的人生已滿足無憾，我將飄然轉世

、繼續我的旅程。」

憶恩師～馬俐
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