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林口長庚醫院為感念臨床毒物科林

杰樑教授對台灣社會的貢獻，特於 8 月

31日上午 9時，假復健大樓第一會議廳

舉行「林杰樑教授紀念追思會」。當日

會場湧入了將近 500 名的昔日工作夥伴

和病人，部分民眾甚至是因深感林教授

的精神而自發前來。長庚體系多位長官

包括最高顧問吳德朗、決策委員會主任

委員陳昱瑞、林口長庚院長翁文能、桃

園長庚院長黃美涓、中研院院士魏福全

等人也都出席悼念。林夫人則由兩位公

子陪同到場，感謝與會人士與各界民眾

對林教授的信賴與不捨。

會場上的大螢幕播放著一張張林教

授昔日的照片，不論是工作時專注的神

情、參與學術講座的留影、下鄉義診的

側影、接受媒體採訪的身影和家人歡樂

的合影，林教授那令人安定的招牌笑容

，彷彿未曾離我們遠去，會場內時空彷

彿凝結，不少人看著看著，不禁熱淚盈

眶。

年輕醫師的標竿 醫院的驕傲
追思會首先由吳德朗最高顧問代表

致詞，他強調：「林教授是年輕醫師的

Goal Model，是標竿學習的榜樣，他的

精神將永遠存在大家的心中」。陳昱瑞

主委則表示：「林教授是長庚醫院的代

言人，也是長庚醫院的驕傲。雖然我們

失掉了一位很好的良師、朋友，但是他

的精神，會在長庚、在台灣以及醫界裡

繼續流傳。」翁文能院長與林教授同是

北醫的學生，憶起林教授更是數度難過

的說不出話來。翁院長感慨的說：「一

轉眼已是30年的時間，我對林教授的懷

念，盡在不言中」，他更進一步的強調

：「林教授真的是我們的典範，我想不

只是年輕醫師，在坐的同輩也都應該學

習。」

再三叮嚀 千萬不要放棄病人
腎臟科顏宗海醫師跟隨在林教授身

蒼生笑不再寂寥～

追思永遠的俠客林杰樑教授

◎長庚醫院文宣組 周欣怡

長庚體系多位長官及林教授的家人皆出席當
天的追思會
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邊將近 20 年

，與林教授有

著深刻的師生

情誼及零距離

的互動。在過

去的十幾年間

，顏醫師曾跟

著林教授參加

了無數場次的

演講，但他難

過的表示：「

這是我生平最

難準備的一場演講」。顏醫師細數著與

老師相處的點點滴滴，敬佩老師對病人

的照顧 2、30 年來始終如一，除了每天

固定兩次的查房，只要聽到病人病況不

穩，都會立刻趕來醫院看病人，替病人

調整治療方向，讓病人感到非常安心。

老師常常告訴我們：「千萬不要放棄病

人，因為一旦主治醫師放棄病人，病人

就完全沒有機會了。」我想這句話我將

永遠銘記在心中。

除了臨床工作，顏宗海醫師指出，

林教授的研究論文曾刊登在國際權威的

新英格蘭期刊，也曾獲邀擔任美國腎臟

醫學年會座長，這都是難得的殊榮。林

教授因關心偏遠地區居民的健康，26年

前成立「綠十字醫療服務隊」，帶領醫

學系學生在每年的寒假、暑假到沿海鄉

鎮為民眾義診，至今從未間斷。此外，

林教授對於社會貢獻更是大家有目共睹

的，尤其是對食品安全把關，不管是塑

化劑、毒奶粉、瘦肉精、毒澱粉等，即

使面臨來自各方龐大的壓力，林教授仍

堅持做對的事，不和廠商、政府站在一

起，而是選擇和人民站在一起，不畏強

權，毫不妥協地跟黑心食品說『不』。

雖然老師離開了，但他的精神未曾遠離

，將永遠存在所有人的心中。

不畏強權 堅持做對的事
過去曾與林教授一同在長庚醫院服

務的台北榮總臨床毒物科蔡維禎教授，

回憶起當時一起工作的點點滴滴，心中

百感交集。他心中的林教授是個有抱負

、有企圖心、有行動力和熱誠的人。同

為毒物中心的醫師，在歷經那麼多的食

品衛生安全事件，他完全能感受林教授

所承受的壓力。但對就是對，不對就是

不對，「堅持」就是林教授最難能可貴

的地方。

成大家醫科盧豐華教授是林教授在

北醫求學時的學弟，兩人有著30年的深

厚情誼。盧教授提及，林教授在學生時

期就非常活躍，除了擔任跆拳道社長，

亦當選學生會會長。在擔任學生會會長

時就有許多遠見的作為，例如：利用課

業輔導，建立學長照顧學弟的風氣、成

立醫科校友會、邀請校友加入董事會、

設立清寒獎學金等，種種的推動都是促

使北醫能有現今發展的成果。即使已經

畢業了，林教授仍重回學校成立「綠十

字醫療服務隊」以身教的方式讓年輕學

子們體認社會服務的重要性。今年 5 月

學長因對牛樟芝的發言而收到存證信函

，我特別於學長的facebook上留言：「

做對的事也能挺得住的，唯有林學長」

，想不到這是我與學長最後一次的互動

追思會會場座無虛席，許多民眾因敬佩林教
授而自發性的前來參與

林教授大公子林泓楨先生於
追思會上感謝長庚醫院醫護
團隊的照顧及民眾的關心
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，盧教授感傷的說。

只問自己能為別人做什麼 不問
別人能為他做什麼

林口長庚心臟內科褚柏顯教授，於

公是林教授的學弟，於私除了是好朋友

，又因父親腎臟病變後即受林教授夫婦

的照顧，而多了一個病人家屬的身分。

褚教授從林教授照顧父親的過程中學習

到，身為一個醫師該如何照顧一個病人

？「它必須是從病人的細節到家屬的心

理」，他表示將把所學到的照顧方法，

運用在自己身邊的病人。林教授人生的

最高準則「只問自己能為別人做什麼，

不問別人能為他做什麼」。正因如此，

褚教授為自己不知道能為林教授做些什

麼而感到遺憾。

同事與病人的不捨
不論林口或其他院區，都有許多人

想對林教授表達無盡的思念，種種的迴

響都在在地顯示林教授的好人緣，大會

將這些影片集結於追思會現場播放。其

中嘉義長庚腎臟科主任林俊良回想，每

每遇到臨床毒物的問題請教林教授，他

總是透過電話有效的分析病情，提供治

療方法的合宜建議，事後甚至還會主動

再打電話問我病人的狀況，這種視病猶

親的情操，令人感動。

不少受林醫師照顧的病人，更是一

邊流淚一邊訴說著對林教授的感念，腎

友廖女士難過地表示：「聽到自己要洗

腎的消息時心情真的很糟，都是因為你

的鼓勵，我現在身體才能一直好起來，

真的很感謝您對所有人的照顧」。腎友

徐先生稱讚：「林教授是腎友的典範」

。腎友陳女士提到：「林教授很體貼又

很窩心」。腎友潘女士說：「不論問林

教授什麼事情，他總是能耐心的解說，

讓我心中感到安定，有自信」。病友們

字字句句的感謝，道盡了對林教授的萬

般不捨。

感謝醫護團隊的照顧及社會大眾
的鼓勵

林教授的大公子林泓楨特別於追思

會上感謝長庚醫院醫護團隊的照顧，從

其父親被送到急診室開始，一直到當日

的追思會，一路以來給予他們家屬的支

持。他強調：「雖然父親的形體已不在

，但他的精神都會與我們同在。」此外

，他也感謝各界對父親的感念，即使未

曾蒙面，但大家透過臉書、信件等種種

管道，給予他們最大的鼓勵與支持。最

後他以深深的一鞠躬，向大家表達心中

最深敬意。

曲終人散 精神永存
追思會場面肅穆哀戚，除了有許多

人上台用言語分享與林教授相處的點點

滴滴，亦有許多團體主動向大會表達想

在追思會表演的意願。包含了長庚大學

曉韻合唱團、弦樂社、Basement人聲樂

團及腎臟科楊皇煜醫師和許玉君老師，

他們透過音樂和歌聲來表達對林教授的

思念。追思會尾聲，腎臟科系的大家長

洪振傑主任，帶領腎臟科系全體同仁共

同合唱林教授身前最喜歡的歌曲「滄海

一聲笑」，表

達對林教授最

深切的敬意與

謝意。然而，

即使萬般不捨

終究有曲終人

散時，林教授

雖然離我們而

去，但他的精

神將永遠存在

你我心中。
追思會後，民眾紛紛上前向
林夫人（右）表達慰問之意


