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長庚論壇自西元2000年開辦已超過

10屆，針對正顎手術矯正治療的主題，

則是第三次舉行，本屆會議於 2011 年

10 月 31 日在桃園長庚醫院登場。由長

庚顱顏中心與中華唇顎裂暨顱顏學會共

同籌劃，在微笑列車與羅慧夫顱顏基金

會的共同贊助下，來自35個國家的外科

醫師與矯正醫師共有 296 名參與。

大會的主軸是手術優先的正顎手術

合併齒顎矯正治療。第一天討論手術優

先正顎手術矯正治療的原則及優點，以

及應用影像技術來做診斷評估及術前模

擬，並分別對各類顱顏齒列不正的治療

方式進行探討。會議的第二、三天，則

著重正顎手術的考量與步驟，以及唇顎

裂與各式先天顱顏畸形和顏面創傷之整

合性治療。

為了分享長庚團隊在外科術式上的

技巧與改良，顱

顏外科醫療團隊

以視訊連線方式

進行同步正顎手

術示範；同時，

顱顏齒顎矯正科

也開闢實作課程

（Hands-on）

，模擬正顎手術治療計畫的形成方式，

並進行紙上與模型手術的實作與教學。

這次實作小組教學，由台北與桃園顱顏

齒顎矯正科主治醫師與住院醫師全員參

與指導或助教任務，有機會與學員做近

距離相互交流與討論。在實作中，以開

放式的、引導式的解說，請學員們腦力

激盪提出各小組的治療計畫並呈現成果

，各組提出不盡相同的治療計畫，經由

討論後，不只學員有所收穫，工作人員

也從中獲得不同的啟發。

大會進行第三天於11月 2日完美落

幕，各國醫師的熱情參與以及相互交流

回饋，讓彼此都獲得了許多學習與成長

，而團隊期許在顱顏齒顎不正之治療做

到最好，不只是美觀的達成、也包括睡

眠品質與咬合功能等方面的改善。事後

許多與會的醫師都表示長庚顱顏團隊所

舉辦的國際研討會

一直是他們所參與

過最能有所學習和

吸收的國際研討會

，也都非常期待下

一年研討會的舉行

，必定會再次前來

共襄盛舉。

2011 長庚論壇及第三屆顱顏正顎手術

合併齒顎矯正治療國際研討會活動紀實

◎林口長庚顱顏中心主任 陳國鼎

◎台北長庚顱顏齒顎矯正牙科醫師 陳韻芳

◎林口長庚顱顏齒顎矯正牙科系主任 柯雯青審閱
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