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基隆長庚是個充滿人情味的醫院，

而率領著同仁一路向前的創院先鋒，於

西元 2011 年 9 月在他待了 34 年的長庚

醫療體系榮退了，他就是林口及基隆長

庚醫院的謝文斌副院長。行醫多年的謝

副，曾於2008年榮獲台灣首屈一指，素

有史懷哲獎美譽之稱的「全國醫療典範

獎」，是胸腔病醫療及呼吸治療領域的

拓荒者，並長期關注自殺防治、癌末安

寧、受虐失家兒少的安置扶助。自 198

3 年起參與籌備基隆長庚醫院，並擔任

當時的第一任分院長，負責基隆長庚長

達 16 年。從 2007 年始，每年都遠征至

青海義診，響應並持續號召「青海之心

」—這第一個抵達青康藏高原的台灣醫

療團，謝副院長將泰瑞莎修女所說的：

「在別人的苦難中看到自己的責任」這

句話付諸行動，即使曾於義診歸來後生

病，仍然沒有折損他奉獻服務的心，隔

年仍持續為義診遠征，還發願至走不動

為止，這樣的愛與行動力讓人看到基督

徒光和鹽的生命見証。

對人的愛，因神而來
2011年 8月底一連兩場學術研討會

，分別是林口、高雄、嘉義和基隆長庚

醫院四院區呼吸治療科合辦的「長庚醫

院呼吸治療科30週年科慶國際學術研討

會暨創科主任謝文斌教授榮退茶會」，

及基隆長庚醫院胸腔內科舉辦的「慢性

支氣管炎COPD國際研討會」，這兩場

研討會皆是為著謝副院長榮退而舉辦。

然而，即使這是榮退的祝福，他還是像

學生準備考試的心情般兢兢業業的預備

，絲毫不曾因即將退休而有所輕忽，反

而希望能把握機會將所學傳承後輩，他

始終以活到老學到老的心，認真的行醫

、教學、服務，在各方面以具體的行動

彰顯神的愛。

光和鹽的生命見證

記長庚醫院謝文斌副院長退休感恩聚會

◎基隆長庚醫學人文中心研究助理 王韻涵

基隆長庚醫院同事暱稱「謝爸」的謝文斌副院長
(左)，以愛心和公益行醫，活出基督徒光和鹽的見
證。謝夫人陳心耕女士(右)為其心靈伴侶及後盾
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除了嚴肅的學術研討會，謝副院長

及夫人為了答謝同仁、朋友及病人的厚

愛，特別舉辦了榮退感恩禮拜。這場意

義非凡的聚會，有別於兩場國際學術研

討會學術味的濃厚，以及其他餐會拘謹

的贈禮致詞，這場親自籌辦的聚會，會

場內有他親手繪製的畫作小卡致贈給與

會來賓，也擺設了他孫子孫女和夫人溫

馨且充滿童趣的畫作（"AZ,6,5,65"畫展

）。除了基隆長庚醫院程文俊院長外，

許多醫護人員等老同事也到場致意，分

享且接受謝副院長全家人的感恩；有些

病人、親友、院外地方耆老、社會賢達

及教友們也受邀出席，氣氛溫馨感人。

感恩禮拜由謝副院長的夫人陳心耕

女士主持，以下為當天大家給他的祝福

及截錄：

基隆長庚醫院程文俊院長：「謝副

院長的前半生在基隆長庚忙裡忙外，對

內凝聚共識，對外廣結善緣，後半生則

以慈祥的面貌示人，壞人就輪到我做啦

！希望謝爸走慢一點，話少一點，對夫

人的情話多一點，未來能帶孫子一起去

青海義診。」

基隆長庚醫院新代科黃碧玉醫師：

「謝副院長是我台大的學長，很像我以

前所喜歡的一位喜劇演員，年輕時代對

學長的印象是較為內向、聽演講或上課

常常很認真勤作筆記。這幾年每週與我

們分享老年醫學知識和他的各方面經驗

，讓人收穫很多。」

身為感恩榮退禮拜的主持人，副院

長夫人陳心耕女士妙語如珠，她感性的

分享在懷孕 6 個月時，謝副院長得了造

釉細胞瘤，下巴須要開刀，這疾病讓謝

副院長下巴差點沒了！那時因為與外科

醫師手術的溝通與對疾病認知有極不確

定與不安全感，令謝副院長夫妻倆身心

遭受極大的壓力和痛苦，好友和同事眼

看著當時大腹便便的她，怎麼在這時經

歷如此的苦難，心中皆為她惋惜和不捨

，然而彼此支持，靠著上帝，她倆夫婦

終於走過人生的死蔭幽谷。

「雖然現在我們看謝副院長臉型左

右有些許不對稱，但幸好這病也沒再復

發。而今看來，這些經歷，讓我們更能

體會病人苦難中的需要。」謝夫人回憶

當年的往事，謝爸也當場感謝家人，並

為他忙醫療與公務而疏忽家庭，沒能多

與家人相處，誠懇向他們道歉，場面令

人動容。

基隆市醫師公會呂英世理事長致詞

：「基隆地區無人不知謝副院長的愛心

和公益、心思細膩的他注意細節，但大

方向仍不會遺漏。謝副院長，您雖退休

，但社會仍需要您。」

潘玉慧專科護理師：「謝爸這暱稱

算是從我這裡開始，以往曾領教過謝爸

的床邊教學，謝爸以前很會電人，也因

為這樣，我們就會更加用功，以免被電

倒。」

浸信會榮光堂施仁誠牧師分享：「

謝副院長的後三分之一人生，有極大突

破，他的醫病關係改善許多，以前未信

主前較嚴肅，後來十多年前因為篤信基

督後，他漸漸看到病人靈魂深處的需要

。」

基隆長庚醫院婦產科黃詩穎醫師分

享：「2008 年的『青海之心』義診，藥

品運費高達台幣十多萬（是華航優惠才

可能成行），讓我印象深刻的是，當時

藥物器械被困在機場存關動彈不得，回

程若欲取回則運費驚人，只見謝爸和心

耕姊握著雙手禱告，在一番折騰後，最

後航空公司不收任何運費放行載回台灣

，只見謝爸和心耕姊喜極而泣的相擁在

一起，在歡呼聲中，我們深深體會在主
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裡凡事都能成，因為主要成就「青海之

心」偉大的使命。」

愛人的赤子之心三、四十年如一日
財團法人私立基隆市基督教信心社

會福利慈善事業基金會董事長陳美芳：

「謝哥是信心基金會的董事，也是大光

兒少之家的義務特約醫師。今年 4 月謝

哥有一個小故事，教會有位小弟兄因敗

血症住院，但家人卻不在台灣，只有他

一個人孤單的住在加護病房裡，心裡有

極大的恐懼。謝哥打電話給我，只聽到

他在電話那頭哭泣，以哽咽的聲音請求

更多人為那小弟兄禱告，謝哥除了請醫

護同仁關照外，也發動弟兄姊妹為他代

禱。走過三、四十年的行醫歲月，他愛

人的赤子之心仍然是那麼樣的真誠。」

頗受醫護團隊愛戴的謝文斌副院長(右四)，在榮退
感恩禮拜餐會中接受大家給他的祝福

學生、同事眼中的謝文斌副院長：

基隆長庚胸腔內科劉育志主任：「謝爸是個相當有人文素養的醫師，他現在正

著手籌備基隆長庚院史室，幾年前考過老年醫學次專科醫師的執照的他，也說明了

活到老學到老的精神。」

基隆長庚醫教會主席暨胃腸肝膽科主任簡榮南：「謝副院長真正做到了立德、

立功、立言三不朽，在立德面：台灣呼吸治療從 30 年前的無，到目前已被認定為

一職類且專業蓬勃發展；立功面：基隆長庚醫院篳路藍縷，奉獻服務北台灣，一路

走來都有他努力的軌跡；立言面：他曾參與當代醫學雜誌之編輯與發行，現仍為審

稿委員，中生代醫師從學生時代就拜讀他所寫的文章。此外，他也是長庚醫訊的發

行人，在各項會議為同仁發聲，他曾說過一句讓我感動至今的話：「身為醫師雖辛

苦，但我們何其有幸能參與病人親身所經歷的甘與苦。」

長庚醫院經營管理組駐林口台北黃俊元高專分享：「謝副院長曾是我的救命恩

人。幾年前，準備醫院評鑑忙到暈倒在走廊，當時院內廣播999急救，他即刻衝過

來，將我送到急診，當急診醫師還在檢查評估，他臨危不亂的協助問診診斷出胃出

血，讓我得到即時的治療。」

前長庚醫訊執行編輯林淑惠也分享：「謝副院長讓我印象深刻的是：常在每月

一次的編輯委員會上，發出引人深省的諍言。另外，他曾在我失意時，傳來電子郵

件，為我禱告，他的愛心，並不因為位高權重而讓人覺得遙不可及，反而像同事給

他的暱稱「謝爸爸」般平易近人。」


