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隨著科技的進步及現代人對於牙齒

保健的意識抬頭，全口無牙的病患越來

越少，取而代之，因蛀牙及牙周病造成

的部分缺牙病患則逐漸增加。若部分缺

牙的數目很少，固定式人工植牙及傳統

固定假牙是治療的首選；若部分缺牙的

數目很多，治療的方式則有活動假牙和

固定式人工植牙。

對於全口無牙的病患，治療的方式

大概有以下三種：傳統全口活動假牙、

全口活動假牙合併人工植牙，固定式人

工植牙。

缺牙的數目很多的病患，固定式人

工植牙可恢復自然牙大部分的功能，但

其缺點為手術範圍大，花費的時間久，

人工植牙的數目多，所花的費用也較高

。

傳統活動假牙對於病患來說，能改

善病患的咀嚼功能及恢復美觀，其費用

較為經濟，且治療時間較短。但由於要

配戴使用及飯後取下清潔，因此較為不

便。而缺牙數目很多的活動假牙，由於

沒有牙齒支撐，所以往往固著力不佳。

並非每個缺牙數目很多的病患，都

有能力及意願能接受固定式人工植牙，

而傳統活動假牙卻不能完全滿足病患的

要求，所以近年來活動假牙的設計概念

有了新的改變，我們可以在大範圍的缺

牙區放置少數的人工植牙，作為活動假

牙的一部分，這些少數的人工植牙可作

為支持活動假牙及增進活動假牙固著力

之用。活動假牙合併人工植牙的這種設

計能大幅增加病患對於活動假牙的滿意

度。

傳統活動假牙及活動假牙

合併人工植牙

◎林口長庚一般牙科主治醫師 何俊曄

▲圖一 A、B、C全口無牙病患以傳統全口活動假牙方式治療
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▲圖二 A、B、C治療前
上顎部分缺牙以傳統活動假牙方式治療，下顎全口無牙以活動假牙合併人工植牙治療。

▲圖三 A、B植牙後活動假牙製作

▲圖四 A、B、C上顎傳統活動假牙及下顎活動假牙合併人工植牙治療完成

▲圖五 A、B、C治療前
上顎部分缺牙以活動假牙合併人工植牙方式治療，下顎部分缺牙以傳統活動假牙治療。

▲圖六 A、B、C治療後


